Курс «Идеальный макияж для себя и плетение кос»

Курс рассчитан на всех девушек и женщин

Программа курса включает в себя занятия по макияжу и плетению кос.

Длительность обучения: 2 недели

Время обучения: 2 или 3 раза в неделю (на выбор обучающегося), 3-3,5 ч./день

Время занятий: утренняя, дневная и вечерняя группы – на выбор учащегося

Программа курса:

 

1 занятие  «Все, что необходимо для создания совершенной формы лица и идеальной кожи».

Типы кожи и классификация средств по уходу за лицом.

Подготовка лица к макияжу, виды баз под макияж.

Обзор и правильный выбор тональных средств: по цвету, назначению, эффекту, времени года.

Коррекция проблемных участков кожи и области под глазами (синячок).

Выбор кистей для макияжа и другие профессиональные инструменты и уход за ними. Продукты для стойкости макияжа.

Пропорции овала лица и разнообразие форм.

Светотеневое моделирование овала и деталей лица (коррекция формы бровей, носа, губ).

Придание выразительности скулам, правильное нанесение румян, подбор цветов.

 

2 занятие «Естественный дневной макияж и эффектный вечерний макияж».

 

Продукты для создания макияжа глаз, выбор цвета. Теория цветовых типов.

Классический дневной макияж.

Коррекция формы глаз. Особенности прокраски ресниц.

Трехцветный вечерний макияж глаз.

Дополнительные эффекты в макияже: применение цветных пигментов.

Выбор средств для макияжа губ (праймеры, карандаши, помады, блески), особенности нанесения и подбор цвета.

Обзор продуктов для создания стрелок. Виды стрелок.

 

3 занятие «Выполнение вечернего макияжа  в карандашной технике и трендовый Smoky eyes».

 

Вечерний макияж глаз в карандашной технике.

Особенности создания макияжа глаз в технике «Smoky eyes».

Новые тренды и цветные решения.

 

 

4 занятие «Плетение кос».

Техника перекрещивания (колосок). Плетение «корзинка»

Французская косичка. Французская обратная косичка.

Объемное плетение, эффект свисания.

Косичка откидная. Ажурное плетение.

 

5 занятие «Плетение кос. Применение декоративных элементов ».

Плетение прядей снизу вверх и сверху вниз.

Техника плетения кос из большого количества прядей (5-7-9 прядей)

Косичка из 4 прядей

Декоративные элементы из волос на основе плетения (цветы)

Плетение из жгутиков и спиралей.

